
Fabriquer du sol 
le potager en lasagnes

Difficulté

Coût

Temps de 
réalisation Age 

minimun

0€

3h
10a

Date // Avril 2020
contact // https://chat.communecter.org/channel/vergerMicroforet
Les utilisateurs de cette fiche s’engage à respecter les régles de sécurité élémentaire
Utilisation Libre 

#liste des fiches tutos

http://laraffinerie.re/fiches/FICHES-TUTOS.pdf


- Les étapes -

Fiche Tuto le potager en lasagnes

pelle

petite pioche

sécateur

tamis

4 à 8 planches de récup
2 cartons usagées, sans encre
4 seaux de compost mur
4 sacs tonte de gazon sec (feuilles ou paille)
1 tronc de bananier (épluchures ou fumier )

Astuce : idéalement, vous pouvez alterner ces couches plusieurs fois

Jar-02
- Matériels -- Matériaux -

Assembler les planches 
pour faire 1 rectangle de la 
taille dont vous disposez

1

Découper le tronc de bananier en petits 
morceaux (ou ce que vous avez de vert)

3

Mettre une couche de 5 cm de 
tonte de gazon sec . Arroser.

4

Recouvrir de 5 à 10 
cm de compost mûr

5

Recouvrir de 5 à 10 cm de gazon sec, pour éviter l’évapotranspiration6

Arroser bien le tout, encore7

Planter vos plants dans la lasagne dans un trou de l’équivalent d’un pot 8

Déchirer à la main le carton 
en morceaux (sans scotch) 

et en tapisser l’intérieur

2


